
Я
Ф

Ж
Ж

Ш
С

Ж
 2

0-
т

и 
Ф

Ш
Ш

О
Е

 М
Ф

Ж
О

 
/)

'
(с

 с
ол

ен
ы

м
и 

ов
ощ

ам
и)

 
^

(л
я 

де
т

ей
 р

ан
не

го
 в

оз
ра

ст
а 

1-
3 

ле
т

, 1
2 

ча
со

во
й 

ре
дк

им
 ф

ун
кц

ио
ни

ро
ва

ни
я

1 
де

н
ь 

I*
М

ин
ер

а^
ьн

й^
ве

щ
ес

тв
д

МГ
 

м
г 

Р-
М

Г 
Fe

- M
r 

ту
ры

П
ищ

ев
ы

е 
ве

щ
ес

тв
а

В
ит

ам
ин

ы
М

ас
са

по
рц

ии
С

бо
рн

ик
ре

це
пт

ур
Э

не
рг

ет
и-

че
ск

ая
 

це
нн

ос
ть

, 
кк

ал
^и

м
ен

о
в

ан
и

е 
бл

ю
да

Б
ел

ки
, г

Ж
ир

ы
, 

г 
Уг

ле
во

ды
, 

г

С
УП

 М
О

Л
О

Ч
Н

Ы
Й

 С
 К

Р
У

П
О

Й
 (

Р
И

С
О

В
О

Й
) 

№
94

18
0/

2
Ч

А
Й

 С
 М

О
Л

О
КО

М
 И

Л
И

 С
Л

И
В

КА
М

И
 №

39
4

Б
У

ТЕ
Р

Б
Р

О
Д

 С
 С

Ы
Р

О
М

 №
3

30
/5

/1
0

II 
За

вт
ра

к
С

О
К 

Я
Б

Л
О

Ч
Н

Ы
Й

 №
39

9

П
Ю

Р
Е

 И
З 

М
О

Р
КО

В
И

 И
Л

И
 С

В
Е

КЛ
Ы

 (
м

ор
ко

вь
) 

№
32

4
С

УП
 К

А
Р

ТО
Ф

Е
Л

Ь
Н

Ы
Й

 С
 М

А
КА

Р
О

Н
Н

Ы
М

И
 И

ЗД
Е

Л
И

Я
М

И
 №

82
КО

ТЛ
Е

ТА
 Р

У
Б

Л
Е

Н
Н

А
Я

 И
З 

П
ТИ

Ц
Ы

 №
30

5
П

Ю
Р

Е
 К

А
Р

ТО
Ф

Е
Л

Ь
Н

О
Е

 №
32

1
КО

М
П

О
Т 

И
З 

С
У

Ш
Е

Н
Ы

Х
 Ф

Р
У

КТ
О

В
 №

37
6

Х
Л

Е
Б

 Р
Ж

А
Н

О
Й

П
ол

дн
ик

КА
Ш

А
 В

Я
ЗК

А
Я

 (
гр

еч
не

ва
я)

 №
16

8
17

0/
5

Ч
А

И
 С

 С
А

Х
А

Р
О

М
, 

В
А

Р
Е

Н
Ь

Е
М

,‘Д
Ж

Е
М

О
М

, 
М

Е
Д

О
М

,
19

0/
10

Х
Л

Е
Б

 П
Ш

Е
Н

И
Ч

Н
Ы

Й
Б

У
Л

О
Ч

КА
 В

А
Н

И
Л

Ь
Н

А
Я

 №
46

7
В

се
го

 з
а 

де
нь

:



F !

E

L
:

i
I

€

a

i

I t

i t

I

3
3 3 - l i a

- l

i'

, t

,t i t
a I'l"€ Fa

i

3
3

I
I
:
9

a
I

t

Fg
6
I

I

9

e

c
3

g
g

fl

F

t

B
B
3
g

E
Q

F
i

i

E

6c
I

E
E

c

+

i

3

g

P

3

6

s

d

tu

e - '
h P

$ 5



. n9

Fg s I

, i l g T
t
q

F

,t
I p

,t s

f

; t

I
E

!
T

I

;

{

E C
3 5 a :

5
g

E

c
?
!

t
I

xx
I

ig

;

5
*

E

r
I
6,

E

Eg

E
F
3

I
5

5
e
9

I

:

Ez
!
3

z

E
a

I

I
I

E
E
5
E
9

I
t
t

!
B

E

I
e
I
E

E
I

!
5

5i

3

s

R

'd
E

d j *
F ^ Q

F 5
A C



e i

F E €"
i

5

- [ F

9

f, *

I

E

i !
5

g

c

I
'1

E P
I 3

i

J

I
t

t
.'

P
I

I

9

c
I E

€

I
E

?
P

9

6

3
P

6
i

F
5 i I

6 *

i

a i
F
0

E

E
€e
I

E

g

t

I
P
b

3

q

E

E

o
D

t r *
F P

d 5



i 5 t -
llu

_ [ r I
e

F

e'

1l- f
t ;
t:
t
l=
E
fl
L]

€ l6

J

t t t
I t t
El t
i I t"t" 1

I 9
! i
q e

: d

ilgI
i t :

' L !l' l t ;

t -

9

EI
att t ull-=l

,t tLutt
E 3 E t-|.1,

t-ll-t-e F€

t l
. lg t l
c l
a  l l

: t :
!  l t a
i l !
: l t EF l l g

/ t 5
t 3

l lT
llli
ll,l.l;
l"l:lflE
i l ! t E l "

tflflgiE
i i t E t ; :

lslEiilE

a l
l ,
sl;
a l :
F]:

9t5

[T

3i i
l S t i
t 3 :
t i i i
9 t l

l$15
t e t ;
t 9 l :

] E I F
t * t 9

:

i
s

:

!

F
&

3

si
{

3

s

s

O

t r S ,

N S
k r 5

ln



b F a

,  l 3

F

.t
€

s

! i

i 9: a

a 5

I

! a
: :

g

!
&

I

I

6
g
g
I
3

!

5
9
9E

9
3

$
3
E

E

F
6

a
g

E
3
I
q

!

ae

ve
i

i

3
6

e
I

5

2

B

6

E

5
3

E

;

d

?

I

t

3

i
i
5

3

E T :
6 P
x ^  n
! 5 : 5q 9 ^ $

6 i  i

t r s

D d
s s



F
3

E s"
:

:

I
9

p

:

d
;

i F I

!g

g

g
I

t

I E

i
i

I

!
j

:

I

9
:

P
E

E
6

I

I

I

?

z
i
fi
?

p

I

F

t

v
F
x
i

ce:

i

!

I

?
P
!
$

$

E

t
;

P
3
E

t
9
5

$

c I

I
g

\ . .

R

I

E

N

o
.l

8 S
F : 6

F *
\ {

f s E



F
- i ! FE F b:

I

F t F i
F l.-t E

s F FlE t
,l F Fl= E

l"= Fr tr r t t
F r t- E
F Ft t :

i i

! 9

3

I

5
I ,CJ P I

: l

: *

- l

!

J

i :
E C B

i

,

t

I
E

a

r
I

E
i

I
s

5

I
E

I

E
g

5

5
=

!

!
t

EI
3

z
I
6
+
E

E
5

9

*

i

T

d

i

E

I
I

t
s
3

9
E

6

!
;

c
p
B

E
I -

3

Ei

:

s
a

6

F

t

o

E =
tit $

s 5



l;U f , Fl; l F l e  F

:-:l n
5 i e  l s-  a r t  l - Fl l" E]
!

i l  lE lNFF I
li 1 n F E ! la'

F F1F t
a l6- 1nF= E 3

:

J

l" 1n tr 1nr E
1I' i- 1 t :

t 1Ft" t
t ' .

t d

s l 3 l
! l

F !-t - L

g d

i E Ft't=E  I P I E I ?NT

?
I

I

EIHilH

t

f| E I
, T  ! J

: t i  t ;
,  t 6 l +
: l :  !  L , '

i l3'Ele

:

E

I
I
:

lllt:
l I l !
l t l . l ;

IlElI
: l  lel i l
:l lflEl
EL tet! l
1 g t v l

i

1 :

Etq

ie

I

t s : ' 3
s 6  E

E : : . 8
* 6  r

t t i



I

: a
lF b

" i A- i l t Fl, r
!
E

I

,t l'- l' F r
F FF

I F l=F
li! l ; FF E

:

I

r t" tr r t
F l--F ir l"r r

i : t

3

3

;g
I s l : l sl l l e

- L

{
I

l
,l

: t ;

E 9 "'tE a I F

t I
"  | l
E  l l

! | ?
! l l €i | c
?  t t a

Ellc-  L t 6
t l :
Ig i

tltI
| | i

Ihlli

t

E

E
E
i

i
5
E
$

ili

i
!

1

t
f
c
c
B
I

3
Ep

E
I

I

3

P

t { I
c F ,

R : 6
E $ $

d s  E  -

x s J

F S
s I



E
P E

;

I
?

f

3

I

3
!

t

T
!

I

a

E P
: E

c

i
c
3

E
I

6
E

9
E

E
5

I

;

E

3

5

3

E
F
g

!

E

:

c
P-

i
e
E
9

E
*

i

z
E

6

6

B
E

j

a
B

a
3

t

I F

!
F
3
c
E

9

\
-

3

G

's

o

l n $
F F
i !

x t
X E



* 3
3 i

F F c
i

5

-  i a
a :l

!
l

F
a

s
6

Eg I

ia

E P
p e E H

J

t
6
g

?
5
9

t

t

c
:

B

5

q

6
P

E
E

t
5

3

t

E
I

5

t
*
g
i

!

E

E

*

E

i
3
p
3

i

F

P

3
E *

a

e

t

3

+
E
6

t

E
:

F
E
6g
?

i

o

E S
tl.l l.

X E



Eg
b

6 5

, i a E e
!
I
3

f,
9

I

,t

i

! !

i

E

g

$
t
i
t

,t

E €

i

t

c
!-
g

g
:

z
3
:

-

: k

z

5
8

i
:

F
E

a

e
3
I

:

!

I

E

3
e
H

E

3
:
$

t
i

i
T

I

5

s
T
3

e
t
a

6
3

B
E
5

c
3
+

9

3

\

r
I

s
I
T

E

8

€ E
x - s

\ {
r D F

E



. F 9
6 t

B
3

.t' E

- : l- i F

I

I
I

f_

a

d

I

tt s 3

!

I

T

,t

{ 1
E 8 c a

i

j

,5

!

$

E

9
Fg
dc
$

:

I
F
?g

z
P
I

c
I

z
3

H

v
E
A

i
I
9g
3
I

5
E

I
I

5
E

E
I
3

!
s
a
3
9
l

g
3

t
3
5

a
*

F

p

g
E

I

I
I

E
E
+

I

I
6p
.s
T
I
5

3

\;

R

3

T

t

o

€ E
! > s

F F
\ {



E i lr
' i F l* *

5

I
5

a r l:
F lfr
Fr

a FF j

Fr
t E
t' t ;

F
3

t l"
g .
! a

j a

s
!
T

, t l

s

i

E C
5 a Ea 5

2

T

d
I

+
g

;

e
9
5

I
$
i
E

E
I

I

+
c
e

I

t
3

I
6
E

5
E

F

3
E

2
F
Ia
I
E

7g
I

E
;e

I
6

e

3
?
a
$
E
t
E

6

6

b
*

r
T
i,
F

6
*

5

e
E

t
3
F
f;ac

t
c
5
I
g
!
s

I

E
t

g

3

.8i

s

FI

s

o
n

x i
s *
A R

F Ed s
x e
In

s



+a

F a
i

E

- f , r g g

I

I
F
!

c

a t

6

i

g
I

;

E 9

&

T

c

9
3
9

$
T
F
s
E

I
E
E

c
I

F

i
E

5p
3

i

;

z
E

c

-

i

E
I

t
t

E

9

I
F
{

$

c
3

s

3

fl

q
5

e

:

5 F

\
-

3

T

s
t

o

t r *
F !
s !

x i

ei
et



F
g

,r"
I

5

R€ g

,

a
5

a

i
j

r

!

i i

,
t

I
:

t

,

t

i r " 5

a
9

F

I

t
3
:

:

9

!
;
I E

g
!

e
E

E
I

F
E
5
3

€

j
$
t
bv

E
:

e

e
*
I

t
5

E
!

3
e
!

E

E
F

a
3

5
3
F

Eg
+
E
6

t

6
t
E
E
=
8

I =

F

\ . .

{

8

6

6

o

s E '
X P

6 i

tn



F
3

a
Fn 5

6

F
!

!
,!

s :

i

d

i

c

I

,t

E € a ga p a

i
j

,5

I
t
6g
g
g
g
g E

E

fq
e

4
E
E
F

!

5
b
E
$

5

E
F
*

6 !
3
F

!

e'

6
g

F
I

P
*

I

!
;

F
5

T

E

I

A
5
H
I

E
t

p

.E
I
P

+
=

F

I

c
g

I
i

3

g

e

E

T

6

3

I

o

c d '
\ ^ $



+ 5
6 i

J

g

t

I
a

!

a :

a

!
g
I

!t-' l

t
5 t 3

: e
s5

5 I,I' a F

I

?
,5

a
I

6
:

;

?
+
3
E

+

E
e
:

E

Es
5

Fe

I
E
P
$
5

!
5

E

:

E
b

5

5
3
I

I
E
i

i

E
I

*

5

E

F!

I

9

9

1

i

t

Fc
5
P

3

.€;

3

E
B

o

E :
s gs i '
E .5
n !

| i -



E s
s

t;

e
*

3

l

a

Fs Fg 3 :

F as
I

I
I

a e i

I
3

i
d !

I

6

!

!

g

I

;

HAr 9
p a E

e
j

F

I
cg
I

I
:

I
ir
I

+
I F

6

c
E,

6
I

t

E

E

:

9
I

5
P
4

E
I

E

I

$
i
I

I

i

9

t
3

E

?

c

e
*
E
F

5

a

!
3
e

3

!

*

3
F
:

e
x

z
*

q'
c
I
t 5

K

6

F

nl

E *
9 S
F F

F !
: a



образовательного учреждения «Детский сад №29 
Кировского

ЗДвс/А

Прошнуровано, пронумеровано и скреплено печатью 
МОУ детского сада № 29 -«шет jty Заведующий муниципального дошкольного

I


